Sprava komisie reprezentacie o ¢innosti
komisie reprezentacie a hodnotenie
reprezentacnych druzstiev za rok 2024

Vypracovala: komisia reprezentacie

V sulade s planom ¢innosti Slovenskej nohejbalovej asociacie (d’alej len ,,SNA") na
rok 2024, dalejvsulade so Statitom komisie reprezentdcie ana zaklade Smernice
o reprezentacii SNA vypracovala komisia reprezenticie tito spravu o Cinnosti komisie
reprezentacie a hodnotenie reprezentacnych druZstiev za rok 2024.
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Komisia reprezentacie:

ZloZenie komisie reprezentacie pre rok 2024:

- predseda komisie reprezentacie: Luka§ Gabak (SK Laborec Humenné),

- zastupca predsedu komisie reprezentacie: Ing. Patrik Perun (tréner reprezentacie muzov),
- ¢len komisie reprezentacie: Mgr. Richard Makara (tréner reprezentacie zien),

- ¢len komisie reprezentacie: Jan Brutovsky(tréner reprezentacie juniorov).

Tréneri reprezentaénych druzstiev:

- muzi: Ing. Patrik Perun (tréner), Mgr. Richard Makara (asistent trénera),
- juniori: Jan Brutovsky (tréner),
- zeny: Mgr. Richard Makara (tréner).

Cinnost’ komisie reprezentacie:

- podielala sa na planovani, zabezpeceni a organizicii reprezentaénych sustredeni,
medzinarodnych turnajoch a na priprave a zabezpeceni MS muzov,

- vypracovala plan pripravy a predpokladany rozpocet reprezentacie na rok 2024,

- predkladala prezidentovi SNA (ku schvaleniu VV SNA) nominacie trénerov na
reprezentaéné sustredenia, medzindrodné turnaje a na MS (Nominacné listy), pripadne iné
navrhy na schvalenie,

- spolo¢ne so sekretaristom SNA upravovala zoznam Sportovych reprezentantov
a zoznam talentovanych Sportovcov pre rok 2024,

- ¢lenovia komisie reprezentacie Ing. Patrik Perun a Mgr. Richard Makara su lektormi
a zaroven aj garantmi Skolenia trénerov nohejbalu,

- vypracovala tato spravu komisie reprezentacie o ¢innosti komisie reprezentacie
a hodnotenie reprezentacnych druzstiev za rok 2024.

Reprezentacné druzstva:

Vroku 2024 vsulade s planom cinnosti SNA na rok 2024 aplanom pripravy
reprezentacie na rok 2024 bolo naplanovanych 9 reprezentacnych sustredeni (tréningov),
ucast’ na medzinarodnych turnajoch a vrcholom sezony bola ucast’ na MS muzov v Budapesti
(Mad’arsko).

Mimo planu pripravy reprezentacie na rok 2024 bol realizovany medziStatny pripravny
zapas muzov Vv Arade (Rumunsko) atucast na medzindrodnom turnaji v jokgu
v Hajduszoboszlo (Mad’arsko). Kvoli Setreniu financii na tieto neplanované akcie bol zruseny
planovany tréning na jeden dopad.
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V tomto roku bol ciel’ reprezentacie muzov jednoznacny a to uspeSne zvladnut’ MS.
Dalej si reprezentaéni tréneri muzov znovu dali za ciel motivovat hradov
k d’alSiemu tréningovému procesu hlavne na medzinarodné pravidld, usmeriiovat’ kvalitnu
pripravu jednotlivych hra¢ov na klubovej tGrovni v nadvéznosti na reprezentaciu, aby bola
priprava na MS muZov ¢o najsystematickejsia a najkvalitnejia. Dalsim cielom bolo aj
postupné zapracovanie mladSich hrac¢ov k reprezentacii muzov.

Medzi hlavne reprezentaéné akcie muzov vtomto roku patrili samozrejme MS
v Budapesti (Mad’arsko), d’alej medziStatny pripravny zapas muzov v Arade (Rumunsko),
medzinarodny turnaj (Austin Valach open 2024) vo Vsetine (CR) a medzindrodny turnaj
(Estérel futnet cup 2024)v Saint Raphael(Franctzsko).

Hodnotenie a ciele reprezentacie muzov:

Priprava reprezentidcie muzov prebehla v sulade s planom pripravy reprezentacie
muzov na tento rok, az na jeden tréning na jeden dopad, ktory mal prebehnit’ v mesiaci
august v Kosiciach, ale z doévodu nezabezpeCenia haly bol tento tréning zruSeny a bol
nahradeny medziStditnym pripravaym zdpasom v rumunskom Arade atucastou na
medzindrodnom turnaji v jokgu v Hajduszoboszlo (Mad’arsko).

Uz aj podl'a poctu naplanovanych akcii a kombindcii tréningov a medzindrodnych
zapasov a turnajov sme spravili maximum pre pripravu na MS, ale stdle sa nam ukazoval
problém, Ze mame menej a menej hracov, ktori by zvladali hru na medzinarodné pravidla na
jeden dopad. UZ na prvom tréningu na jeden dopad, kedy mohli nominovat’ svojich najlepSich
hracov kluby, bol vidiet’ rozdiel kto ma a kto nema pozadovani vykonnost na jeden dopad.
Dalsi problém je, ze hra¢i NK Reviica ktori majii pozadovani vykonnost, tak sa nedostavili
ani na jednu reprezentacnu akciu na ktort boli nominovani, ¢ize s nimi reprezentacni tréneri
nemohli pocitat’ a tak bola SirSia reprezentacie o pocte max. 10 hracov a tesne pred MS bolo
zloZenie reprezentacie 8 hracov. Asi najvacSou komplikaciu pred MS bolo zranenie jedné¢ho
z naSich najlepSich hracov Mareka Hulina, ale ja tak sa ni¢ nemenilo na tom, Ze sme na MS
mali stale len tie najvysSie ciele ato vkazdej discipline boje o medaile aco najviac
findlovych zapasov.

Samotné MS nam ukézali, ze dvojro¢na priprava a celé usilie aj naprieck menSim
komplikdcidm a aj menSiemu poctu reprezentantov bola UspeSnd a vel'mi dobre nastavena,
ked’Ze sa nam znovu podarilo prebojovat’ do vSetkych troch findle MS, ziskat’ aj jednu zlata
medailu vo dvojiciach, v singloch nam d’alSia zlatd medaila uSla len vel'mi tesne a v trojiciach
pri trochu presnejSej medzihre by bol boj o zlato urcite napinave;jsi.

Pochvalu za bojovnost’ a predvedené vykony si jednoznacne zaslizia vSetci nasi
reprezentanti a urcite nasSim najlepSim hra¢om bol Jan Chalupa, ktory aj vzhladom ku
komplikaciam pred MS bol nominovany do vSetkych troch disciplin, ked hlavne
v semifinalovych a finalovych zdpasoch musel ukéazat’ svoje kvality a siahnut’ si az na dno
svojich sil. V zlatych dvojiciach bol znovu nasim klIdi¢ovym hracom Jano Brutovsky
a v trojiciach netreba zabudnut’ na Mattsa Récika, ktory pocas celych MS bezchybne servoval
a bol nasim najlepSim hracom v medzihre.
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Po uspeSnych MS bude v dalSom obdobi cielom reprezentdcie muzov si znovu
udrziavat’ vykonnost’ a ¢o najviac zlepSovat hru podl'a medzinarodnych pravidiel (na jeden
dopad) aaj postupné zapracovanie mladsSich hraov k reprezentdcii muzov a samozrejme
priprava na ME, ktoré sa uskutoc¢nia zaciatkom jala 2025 v Rumunsku, kde budeme mat’
znova len tie najvyssie ambicie.

Juniori:

Pri junioroch zaciatkom roka 2024 dosSlo k zmene reprezentacného trénera, ¢o sa
v priebehu roka ukdzalo ako nie vel'mi S$tastné rieSenie. Juniori neabsolvovali niekol’ko
naplanovanych akcii, reprezentacny tréner mal aj niekol’ko dobrych népadov Co sa tyka
reprezentacie juniorov, ale ni¢ z toho nebolo dotiahnuté do konca. V decembri sa nasledne
reprezentaCny tréner juniorov kvoli pracovnym povinnostiam vzdal svojej funkcie. Najvacsi
problém pri junioroch je hlavne uzka zdkladna mladych hracov a hlavne takych hracov, ktori
by mohli spiftat’ kritéria juniorského reprezentanta, takZe tento rok sa mala reprezenticia
juniorov postupne stabilizovat’, ¢o sa vSak nepodarilo.

Hodnotenie a ciele reprezentacie juniorov:

Jediné reprezentacné sustredenie ktoré juniori absolvovali, bolo v mesiaci jin
v Diakovej a v mesiaci oktdber sa juniori zucastnili na medzindrodnom turnaji muzov
v Martine (Prezident cup).

Ciel’ postupna priprava pocas dvojro¢ného cyklu na nadchadzajuce MS juniorov, d’alej
stabilizovat’ reprezentaciu juniorov a postupne ju dopliat’ aj mlad§imi hra¢mi sa nepodarilo
naplnit’, takze tento ciel’ bude aj do d’alSiecho obdobia. Aj napriek vSetkému spravime vsetko
preto, aby sme sa na bliZiacich MS juniorov prebojovali az k zdpasom o medaile a ¢o najviac
sa priblizili k vysledkom z predchadzajucich MS.

Zeny:

Zeny mali v roku 2024 dve stistredenia. Prvé bolo za¢iatkom aprila v Diakovej, druhé
bolo prvy julovy vikend vo Vsetine a zaroven sa aj v rdmci tohto sustredenia zac¢astnili turnaja
Austin Valach open 2024 a v polovici jula sa zucastnili medzindrodného turnaja Estérel futnet
cup 2024 vo Franctzskom Saint Raphael.

Hodnotenie reprezentac¢ného trénera zien a ciele reprezentacie zien:

Sustredenia reprezentacie Zien, ktoré bolo naplanované sme absolvovali v plnom rozsahu
a priprava bola urcend na herné ¢innosti jednotlivca (prijem, nahravka, prihravka a smec), ale
aj herné kombinacie ¢i herny systém. Myslim si, Ze jeden z problémov u Zien je prijem, ktory
ked’ dokazeme zlepsit’, tak nasa hra bude o dost’ lepsia.

Pochvala patri vSetkym reprezentantkdm Co sa zucastiiuju sustredeni a ich prace nie len na
flom, ale aj mimo a to individudlne trénovanie.

Jeden z problémov v novom roku vidim u Zuzky Tafsi, ¢i nas bude tento rok reprezentovat,

budem vediet az na prvom sustredeni a d’alej ndvrat zranenych Zzien, Szpyrcova Jarka
a Simkova Katka, ktoré by sa mohli vratit' v priebehu roka. : ‘xo“EJBA"OIrq-
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Ciel'om reprezentacie zien na MS v Modficiach je urCite zabojovat’ vo vSetkych disciplinach
o medaile a vo dvojiciach zopakovat’ strieborné umiestnenie. Myslim si, Ze podmienky na
trénovanie mame kvalitné a hlavne budeme mat pripravu na MS v Modficiach, ¢o sa urcite
podpise na vykone zenského reprezentaéného druzstva a hlavne si zeny zahraju v telocvicni,
kde budu MS v nohejbale zien.

Zavereéné stanovisko komisie reprezentacie:

Muzi: Aj napriek vynikajicim vysledkom z MS muzov sa ndm vSak znovu ukazalo,
ze na com musime popracovat’ v d’alSom obdobi a to hlavne v hre na medzinarodné pravidla
(na jeden dopad). Opétovne upozoriiujeme na to, ako napreduju niektoré krajiny a to hlavne v
medzihre, ked’Ze v tychto krajinach nielen trénuju na medzinarodné pravidld, ale maja aj na
medzinarodné pravidld vlastné sut'aze a preto tak ako pred rokom znovu pozadujeme v SNL
muzov zavedenie jednej dvojky na jeden dopad, aby sa postupne zacalo venovat jednému
dopadu viac hracov a nasledne by sme mali aj va¢si pocet potencionalnych reprezentantov
a nebola by SirSia reprezentacia muzov len o 10 az 12 hracoch.

Juniori: KedZe sa ciele reprezentdcie juniorov na tento rok nepodarilo naplnit’, tak
tohtoro¢nu pripravu juniorov povazujeme ako nd$ najvac¢si neuspech a novy reprezentacny
tréner juniorov to bude mat o to tazsie a hlavne ked’ MS juniorov su uz o necely polrok.

Zeny: Pri reprezentacii Zien vidno z roka na rok postupny progres, ale asi najvacsi
problém je uzky kader a hlavne ked’ sa k tomu pridaji aj nejaké zranenia. Dlhodobo nemame
Zensku sit'az a tak nam len vel'mi tazko budi pribudat’ d’alSie potencionalne reprezentantky.

Na zaver by sa komisia reprezentacie chcela pod’akovat’ za vynikajicu spolupricu
a podporu pri vSetkych naSich poziadavkach prezidentovi SNA , VV SNA a sekretaridtu SNA.
A samozrejme pod’akovanie patri aj vSetkym klubom a hlavne tym klubom, ktori pracuju aj
s mladezou, lebo tam je budicnost’ nasho nohejbalu a aj nasi buduci reprezentanti.

V Humennom 30.12.2024 Lukas GABAK
Predseda komisie reprezentacie
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